
 
 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план МОБУ Караидельской средней общеобразовательной школы №2 МР 

Караидельского района на 2025-2026 учебный год определяет содержание образовательной 

деятельности в школе, устанавливает перечень учебных предметов, объем учебного времени, 

отводимый на изучение по уровням образования и учебным годам, формы промежуточной аттестации. 

Язык обучения в школе русский. 

При условии наполняемости в классах не менее 20 человек проводится деление обучающихся на 

подгруппы по следующим предметам:  

- иностранным  языкам  (английский)  в 2б, 3а, 3б, 4а, 4б, 4в. 

- государственному (башкирскому) языку в 2б, 3а, 3б, 4а, 4б, 4в. 

Освоение образовательных программ начального общего образования для 1-4 классов составляет 

4-летний срок.  

 Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение 

важнейших целей современного  образования в 1-4 классах: 

•формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, 

национальным и этнокультурным ценностям; 

•готовность обучающихся к продолжению образования на последующих ступенях основного 

общего образования; 

•формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

•личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Обязательные учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка» с 1 по 4 классы 

изучается в объеме 0,5 часа и 0,5 часа проводится за счет внеурочной деятельности. 

Учебный предмет «Физическая культура»  в 1,2,3х классах изучается в объеме 2-х часов в 

неделю. В 4 классе «Физическая культура» изучается в объеме 1 час в неделю и 1 час проводится за 

счет внеурочной деятельности. 

В учебный план 4 класса включен 1 час в неделю (34 часа в год) на изучение учебного предмета 

«Основы религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ). Выбор модуля, изучаемого в 

рамках учебного предмета ОРКСЭ определяется согласно решения родительского собрания родителей. 

     Продолжительность учебного года при получении начального общего образования составляет 

не менее 34 недели, в 1 классе – 33 недели. 

 Продолжительность учебной недели – 5 дней. Фактическая аудиторная нагрузка составляет 20 

часов в неделю. Продолжительность уроков  для 1 класса – 35 минут в I полугодии, 40 минут во II 

полугодии (СанПиН 1.2.3685-21г.). С целью реализации «ступенчатого» метода постепенного 

наращивания учебной нагрузки в первом классе, в соответствии с СанПиН 1.2.3685-21г., 



обеспечивается организация адаптационного периода (письмо Минобразования РФ от 20 апреля 

2001г.No 408/13-13 «... в сентябре-октябре проводится ежедневно  три урока по 35 мин, ноябрь - 

декабрь (уроки по 35 мин.) -4 урока, январь – май - (уроки по 40 мин.). Остальное время заполняется 

целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, развивающими играми»). Чтобы 

выполнить задачу снятия статического напряжения школьников, на четвертых уроках используется не 

классно-урочная, а иные формы организации учебного процесса. В течение восьми недель последними 

часами проводятся уроки физической культуры, а также уроки по другим предметам в форме уроков-

игр, уроков-театрализаций, уроков-экскурсий, уроков-импровизаций и т. п. Поскольку эти уроки также 

являются обучающими, то фактически в иной, нетрадиционной форме изучается или закрепляется 

программный материал. В классном журнале указывается форма проведения урока, если урок 

проходит не в классно-урочной форме, обучение проводится без бального оценивания знаний 

учащихся. 

Обязательная нагрузка учащихся не превышает предельно допустимую норму. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней. Для 

обучающихся в 1 классе устанавливаются дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 

Промежуточная аттестация может проводиться как письменно, так и устно. Формами проведения 

письменной аттестации являются: дифференцированный зачет, контрольные работы, диктант, 

изложение, сочинение, тестирование. Формами проведения устной аттестации являются: 

дифференцированный зачет; защита творческих и исследовательских проектов; собеседование. Сроки 

годовой промежуточной аттестации на 2025-2026 учебном году: 07.04.2026 – 20.05.2026 г. 

 

ФОРМЫ, ПЕРИОДИЧНОСТЬ И ПОРЯДОК ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ И 

ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ  

УЧАЩИХСЯ 1-4 КЛАССОВ, РЕАЛИЗУЮЩИХ ФГОС НОО 

 

Текущему контролю успеваемости подлежат учащиеся 2-4 классов по всем предметам учебного 

плана по пятибалльной системе оценивания. Текущий контроль учащихся 1 классов осуществляется 

без фиксации достижений обучающихся в виде отметок по пятибалльной системе. Форму текущего 

контроля успеваемости во 2-4 классах определяет учитель: оценка устного ответа учащегося, его 

самостоятельной, практической или лабораторной работы, тематического зачета, тестирования, 

контрольной работы и др. Контрольные, практические, лабораторные работы, работы по развитию 

речи, зачёты и самостоятельные работы проводятся учителем в соответствии с календарно-

тематическим планированием, представленным в рабочей программе.  

Промежуточная аттестация подразделяется на текущую, включающую в себя поурочное и 

четвертное (полугодовое) оценивание результатов образовательной деятельности обучающихся, и 

годовую – по результатам тестирования, собеседований, контрольных, экзаменационных работ за 

учебный год. Во 2-4 классах промежуточная аттестация осуществляется с выставлением отметок за 



четверть и год. Годовая промежуточная аттестация может проводиться как письменно, так и устно. 

Формами проведения письменной аттестации являются: дифференцированный зачет, контрольные 

работы, диктант, тестирование. Формами проведения устной аттестации являются: 

дифференцированный зачет; защита творческих и исследовательских проектов; собеседование. 

Выполнение данного учебного плана позволяет реализовывать цели образовательной 

программы, удовлетворять социальный заказ учащихся и родителей, достигать базового и 

профильного уровня образовательной подготовки школьников. 

 

Классы Предмет 

Периодичность 

промежуточной 

аттестации 

Форма промежуточной 

аттестации 

2-4 

Русский язык 1 раз в четверть Контрольная работа 

Литературное чтение 1 раз в четверть Тест 

Родной язык 1 раз в год Диктант 

Литературное чтение на 

родном языке 
1 раз в год Тест 

Государственный 

(башкирский) язык РБ 
1 раз в год Контрольное списывание, тест 

Иностранный язык 1 раз в год Тест 

Математика 1 раз в четверть Контрольная работа 

Окружающий мир 1 раз в год Тест 

Технология 1 раз в год Творческая работа 

Музыка 1 раз в год Тест 

Изобразительное 

искусство 
1 раз в год Творческая работа 

Физическая культура 1 раз в год Тестирование 

ОРКСЭ 1 раз в год Тестирование 

 
1 раз в полугодие 

(входная, итоговая) 

Комплексная работа по проверке 

формированиям метапредметных 

действий (УУД) 

 

 

 

 



 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

ДЛЯ 1-4 КЛАССОВ (ПЯТИДНЕВНАЯ УЧЕБНАЯ НЕДЕЛЯ) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

                                                    

Классы 

Количество часов в неделю 
Всего  

1 2 3 4 

Обязательная часть 

 Русский язык и 

литературное 

чтение  

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

Литературное чтение 3/99 3/102 3/102 3/102 12/405 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык  

(русский)
 

1/34 

 

1/34 

 

1/34 

 

1/34 

 
4/102 

 

Государственный 

(башкирский) язык 

РБ  

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Литературное чтение 

на родном языке 

(русский)
4 

1*/17 1/34 1/34 1/34 3,5/118,5 

 Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 
- 2/68 2/68 2/68 6/204 

 Математика и 

информатика 
Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

 Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

 Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1/34 1/34 

  

 Искусство 

Музыка
1 

1*/17 1*/17 1*/17 1*/17 2/67 

Изобразительное 

искусство
2 1*/17 1*/17 1*/17 1*/17 2/67 

Технология Труд (технология)
 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

 Физическая 

культура
 

Физическая 

культура
3 2*/49,5 2/68 2/68 1*/34 7*/219,5 

Итого 20/620
*
 23/782 23/782 23/782 89/2966* 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 

 

0 

 

0 0 

 
0 

 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  при 5-дневной учебной неделе 
20* 23 23 23 89 

                                                      
1
Учебный предмет «Музыка» изучается в объеме 0,5 часа и 0,5 часа проводится за счет часов внеурочной деятельности. 

2
Учебный предмет «Изобразительное искусство» изучается в объеме 0,5 часа и 0,5 часа проводится за счет часов внеурочной деятельности. 

3
Учебный предмет «Физическая культура» в 1 классе изучается в объеме 1,5 часа и 0,5 часа проводится за счет часов внеурочной 

деятельности.  Учебный предмет «Физическая культура» в 4 классе проводится в объеме 1 час и 1 час за счет внеурочной деятельности. 

4Учебный предмет «Литературное чтение на родном языке» в 1 классе изучается в объеме 0,5 часа и 0,5 часа проводится за счет внеурочной 

деятельности. 
*С учетом 15 часов в сентябре-октябре в 1 классе 



ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

В часть учебного плана МОБУ Караидельская СОШ №2 включен раздел «Внеурочная 

деятельность». Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательного процесса. Время, отведённое на внеурочную деятельность, не 

учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки учащихся, но учитывается 

при определении объёмов финансирования реализации основной образовательной программы. 

Внеурочная деятельность организуется по пяти направлениям развития личности. При 

формировании учебного плана внеурочной деятельности учитывались предложения педагогического 

коллектива образовательной организации, мнения учащихся и их родителей (законных 

представителей) на основании заявлений; мнение обучающихся, а также специфика МОБУ 

Караидельская СОШ №2:  

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

1-4 классы на 2025-2026 учебного года 

 
№ 

п/п 

Название кружка Класс  

 Внеурочные занятия патриотической, нравственной и экологической 

тематики 

1 Разговор о важном 2а 

2 Разговор о важном 2б 

3 Разговор о важном 3а 

4 Разговор о важном 3б 

5 Разговор о важном 4а 

6 Разговор о важном 4б 

7 Разговор о важном 4в 

8 Разговор о важном 1а 

9 Разговор о важном 1б 

10 Орлята России 2а 

11 Орлята России 2б 

12 Орлята России 4а 

13 Орлята России 3а 

14 Орлята России 3б 

15 Юный пожарный 2б 

16 Родная литература 1а 

17 Родная литература 1б 

 Проектно-исследовательская деятельность 

1 Функциональная грамотность 2а 

2 Функциональная грамотность 2б 

3 Функциональная грамотность 3а 

4 Функциональная грамотность 3б 

5 Функциональная грамотность 4а 

6 Функциональная грамотность 4б 

7 Функциональная грамотность 4в 

     Художественно-эстетическая творческая деятельность 

1 ИЗО 4а 



2 ИЗО 4б 

3 ИЗО 4в 

4 ИЗО 1а 

5 ИЗО 1б 

6 ИЗО 2а 

7 ИЗО 2б 

8 ИЗО 3а 

9 ИЗО 3б 

10 Музыка 4а 

11 Музыка 4б 

12 Музыка 4в 

13 Музыка 1а 

14 Музыка 1б 

15 Музыка 2а 

16 Музыка 2б 

17 Музыка 3а 

18 Музыка 3б 

19 Школьный театр 3а 

20 Рукоделие 4а 

21 Вокал 4б 

22 Веселая кисточка 4в 

 Спортивно – оздоровительная деятельность 

1 Общая физическая подготовка 1а 

1б 

2  Общая физическая подготовка 4а 

4б 

4в 

3 Шахматы 1б 

4 Шахматы  3а 

5 Шахматы 2б 

 «Учение с увлечением» 

1 Занимательный английский 1а 

1б 

2 Занимательная грамматика 1а 

 
Формы организации внеурочной деятельности: кружки. Формы организации внеурочной 

деятельности, как и в целом образовательного процесса, в рамках реализации основной 

образовательной программы МОБУ Караидельская СОШ №2 определяет самостоятельно. 

 

 


